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SICAK SU KOFTESI (KILIS)

Sener Tlrk

2 catalpencge simit

250 g taze sogan

250 g sarimsak

1 top maydanoz

Karisik salca

2-3 su bardag zeytinyagi
Tuz

Kimyon

Karabiber

Simit, Uzerine kaynar su dokulerek islatilir.

Tuz, kimyon, karabiber ve salga eklenip yogrulur.

lyice ufak dogranmig sogdan, sarimsak ve maydanoz da eklenir, karistiriip yogrulur.
Yag bunun Uzerine aktarilir ve karigtirilip sikim yapilir.

Not: Ogle yemegi olarak yendigi gibi 6gleden sonra gayinin yaninda da gokga tiiketilen bir yemektir.
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