B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SICAK SIFA CAY!

1 tath kasigi thlamur

1 tatli ada ¢ay!

1 adet elIma kabugu

2 adet civi seklinde karanfil

Demlige malzemeler konur. Normal ¢ay gibi sicak su eklenir. 10 dakika demlendirilir. Sicak olarak fincanlara
doldurulur.
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