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SICAK SEBZE SALATASI

2 adet havucg

1 adet kabak

10 adet briksel lahanasi

100 gram tam yagli tuzlu beyaz peynir
4 adet blyik dis sarimsak

Zeytinyad!

Briksel lahanalar temizlenir, cok yumusamayacak sekilde haglanir. Diger tarafta havug ve kabaklar boyuna
ince ince (julyen) kesilir. Tavaya zeytinyadi konulur ve kizdirilir, énce havuglar atilir, birka¢ dakika gevrilir,
ardindan kabaklar atilir. Catalla ara sira yumusakliklari kontrol edilir, istenen kivama gelince, minik parcalara
bélinmls sarimsaklar i¢ine atilir. Haglanmig briksel lahanalari ikiye bolinerek tavaya eklenir. Catalla ezmis
oldugumuz beyaz peynir sebzelerle karistirilir ve birka¢ dakika tahta kasikla gevrilerek erimesi saglanir. Sicak
olarak servis yapilir.

Salata, aperatif olarak da yenilebilir.
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