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SICAK NOHUT EZMESI

Malzeme

- 2 su bardagi nohut

- 2 yemek kasigi tahin

- 3 dis sarimsak

- 3 yemek kasigl Sana creme bonjour biberli?peynirli sandvi¢ slirme
- 1 tath kasigi kuru nane

- Tuz ve karabiber

- 1 adet yufka

- Kizartmak Igin:

- Siviyag

Hazirlanisi

1. Nohutlar bir gece dnceden islatip, islattiginiz su ile haglayin. Nohutlari haglarken tuz eklemeyin. Haglanmig
nohutlarin kabuklarini ayiklayip ezin.

2. Sarimsaklari ayiklayip kiyin.

3. Yayvan bir tencereye ezilmig nohutu, tahini koyup bir tagim karigtirarak kavurun.

4. Daha sonra igine kiyilmig sarimsaklari, kuru naneyi ve tuz ve karabiberi ekleyip kavurmaya devam edin.

5. En son olarak i¢ine 3 yemek kasiJi Sana créme bonjour biberli?peynirli sandvi¢ sirme ekle karistirip, servis
tabagina alin.

6. Tavada aycicek yagini kizdirin. Yufkay ikiye sonra yine ikiye katlayip G¢genler kath kenarlarini kesin. Daha
sonra yufkayi 2 parmak kalinhiginda seritler halinde kesin. Kesilen yufkalari sonra st Uste koyup, ki¢Uk
dikdértgenler halinde kesin. (U¢cgen veya degisik sekilde olabilir.)

7. Yufkalari kizgin yagda kizartip fazla yagini almak igin havlu kagit serdiginiz bir tabaga alin.

8. Servis tabadina aldiginiz sicak nohut ezmesiyle kizarmig yufkalari sicak olarak birlikte servis edin.
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