—

B

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SICAK ELMA SUYU

4 fincan elma suyu

1 fincan su

Yarim fincan esmer seker

3 fincan portakal suyu

3 yemek kasigi limon suyu

1 cay kasigi hindistan cevizi
1 cubuk targin

Butlin malzemeleri bir araya getirip karigtirin ve kaynamaya birakin.
Ateste hafif hafif kaynattiginiz igecedi biraz ilidiktan sonra servis edebilirsiniz.
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