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SICAK EKMEK ARASI TEREYAGI (SINOP)

Sinop Universitesi

1 tane sicak somun ekmek
150 gr tereyagi

Firindan sicak ekmek alinir, Gzeri yukarida resimde goértldugu gibi acllir, icine istege bagl tuzlu tereyadi veya
tuzsuz tereyagdi konur, ekmegin acilan yeri yagin tzerine kapanir. Yagin erimesi beklenir. Yag eridikten ve
ekmek yagi iyice icine gektikten sonra yaninda cay ile ekmek bdliinerek afiyetle yenir.

Not: Bu simdilerde pek yapilmiyor ancak eskiden ani misafir gelince verilen en blyuk ikrammis. Bu yemek
kolesteroll olanlara tavsiye edilmemektedir.
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