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SIBIT TATLISI (GUDUL ANKARA)

Ankara Il Kiiltiir ve Turizm MUdUrligi

Yarim kilogram un
Aldigi kadar su
Tuz

Surup:

3 su bardagi seker
3 su bardagi su
125 gram tereyagi

Un, su ve tuz ile kulak memesi yumusakliginda bir hamur elde edilir. Nemli bezin altinda 10 dakika dinlendirilir.
Iki esit pargcaya bolinlr her bir parca yufka kalinliginda agilir, sac tzerinde hafifce pisirilir.

Surubun Hazirlanisi: Su ve seker tencerede kaynatilir, icine tavada eritilen tereyagi eklenir. Baklava seklinde
kesilen hamur 6nceden hazirlanan suruba katilir. Fazla beklemeden iginden alinarak servis yapllir.
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