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SHAHI KAAJU ALOO

300 gr. Patates

300 gr. kugbasi dogranmig kuzu eti

4 yemek kasigi cashew fistik ya da soyulmus yer fistigi (100 ml. suda islatiimis olacak)
1 yemek kasigi dogranmis taze zencefil
1 cay kasigi dogranmis sarimsak

1 cay kasigi kimyon

1 defneyaprag!

2 orta boy dogranmig sogan

1 tutam zerdecal

2 yemek kasigi dogranmis taze kignis
150 ml. Pinar yogurt

100 ml. Pinar sut

6 yemek kasidi sivi yag

Patatesleri lokum blytkliginde dograyiniz ve (¢ kasik sivi yagda altin sarisi olana dek kizartip bir tabaga aliniz.
Ardindan ayni tavada etleri de ylksek ateste kabuk tutana dek pisiriniz ve bir tabaga aliniz. Bir degirmende
zencefil, fistik ve sarimsagi iyice ¢ekiniz. Kalin tabanli bir tavaya kimyon ve defneyapragini koyun, yarim dakika
Islyl azaltin ve soganlari pisirmeye baslayin. Sodanlar pembelesince zerdecali ekleyin ve iyice karismasini
saglayin. Fistikl karigimi bu tavaya ekleyin ve bir dakika pigirin. Karigtirnimis yogurdu ekleyin ve suyu
buharlasana kadar pisirin. SGtu ekleyin ve 1 su bardagi da su ekleyin, 2-3 dakika koyulagana kadar kaynatin.
Kizarmig patatesleri ve etleri, dogranmig taze kignisi ekleyerek kisik ateste sos iyice koyulagsincaya kadar pisirin.
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