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SEVKETI BOSTAN YATAGINDA AHTAPOT (ALAGATI
IZMIR)

Alacati Ot Festivali 2013

500 Gram Baby Ahtapot (Yerli)
250 Gram Sevketi Bostan

1 Adet Kirmizi Sogan

4 Dis Sarimsak

Yarim Limon

2 Sap Dag Kekigi

1 Tath Kasig1 Kirmizi Toz Biber
8-10 Adet Tane Karabiber

1-2 Adet Defne Yapragi

1 Tath Kasi§1 Kaya Tuzu

1 Su Bardag@i elma sirkesi

2 Yemek Kagi§i Tereyagi

2 Yemek Kagigi Zeytinyagi

Ahtapotlari didikli tencereye koyun. Sirkeyi ve 2 dis sarimsag@i katip yaklasik 45 dakika pisirin.

Sevketi bostanlari ayiklayip yikayin. Harli ateste kaynayan tuzlu bol suda yumusayip diri kalacak sekilde
yaklasik 25 dakika haglayin. Tencereden alip sogutun ve parmak gibi dograyin. Genis ylzeyli bir tavayi orta
ateste kizdirin ve tereyagdini koyun.

Kizgin yagl tavada dis dis dogranmig kirmizi soganlar ile ezilmis 2 dis sarimsagi karistirarak yumusayincaya
kadar kavurun ve sevketi bostanlari ve tuzu ekleyin, tim malzemeyi birlikte kavurun. )

Ayri bir tavayi da orta ateste kizdirin. Zeytinyagini, hagslanmig ahtapotlari, defne yapragini koyun. Uzerlerine
kekigi ve kirmizi toz biberi gezdirip bir kag dakika soteleyin. Sevketi bostanlari servis tabagina gikartip yayin.
Uzerine ahtapotu déseyin ve servise verin.
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