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SEVKET-i BOSTAN (MANISA)

Manisa il Kiilttir Midarligi

1 kg sevket-i bostan

Yarim kilo kugbasi kuzu eti
Yarim su bardagi zeytinyagi
1 kasik limon suyu

1 kasik yogurt

1 kasik un

1 iri sogan

Tuz

Karabiber

Sevketi bostanlar ayiklanarak yikanir, ince uzun dogranir. Yagda kavrulan sodan ve ete ilave edilerek,
sararincaya kadar ara sira karistirilir. Iki bardak sicak su ve tuz ilavesiyle kapagi kapatilir, ates kisilir. Ocaktan
alinmadan dnce yogurt, un ve limon suyu ilavesi ile hazirlanan terbiye Gzerine gezdirilip birkag dakika daha
kaynatilir.
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