
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SEVİMLİ OMLET

Yumurta
Beyaz peynir
Tuz
Sıvı yağ

Büyükçe yağlanmış bir tava ocağa oturtulup ısınması beklenir. Derince bir kapta kırdığımız 6 -7 yumurta, biraz
beyaz peynir ve tuz katıp çırpma teli ile karıştırılır. Karışım tavaya dökülür. Bir tarafı kızarınca ters çevrilir, diğer
yüzünün de pişmesi sağlanır. Tavşan biçiminde süslenir.
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