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SERT SOM EKMEK

50 Gr Sana Hamurisi
2 Bardak st

1 Paket maya

Aldig1 kadar susam
3 Bardak un

1 Cay Kasig seker
Aldig1 kadar tuz

Unun yarisini yogurma kabima koydum, ortasini gukur yapip mayayi, sekeri ilave edip mayayi ufaladim ilik suyu
katip elimle mayayi iyice harmanladim kabarmaya biraktim. Kabaran mayaya, kalan un, diger malzemeleri ilave
ederek iyice yogurdum ele yapigmayan hamur hazirladim. Hamurumu sarip 1 saat beklettim hamurum iki katina
ulaginca ikiye boldim. Yagh kagit serili tepsiye elimle uzun somun gekilini verdim. Uzerini hafif yaglayarak
tepside yarim saat beklettim. Onceden isitigim 200° C firin da ekmekler kizarana kadar pisirdim. Firindan
¢ikartip iiyinca dilimledim.
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