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SERINLETICI ICECEKLERIN HAZIRLANMASI

Sicak havalarda serinletici igecekler ¢cok hosa giderse de memleketimizde cesitleri pek bilinmez ve ikram
edilmez. Oysa bu alkolsiiz icecekleri hazirlamak son derece kolay ve masrafsizdir. Deneyin, konuklariniza o
glne degin tatmadiklari ¢ok nefis icecekler hazirlayabilecek ve sonugtan olduk¢a memnun kalacaksiniz.
Hazirlayacaginiz iceceklerin hazirlaniglari kadar sunus sekliniz de dnemlidir. Bardaklari secerken titiz
davranmali ve bunlari stslemesini bilmelisiniz. Bdylece ikram edeceginiz iceceklerin daha guizel gérinmesini
saglarsiniz.

Buzlu icecekleri cogunlukla uzun ve blyuk bardaklarda, verilir. Ayrica ¢esitli kupalarinizi da bu ig i¢in
kullanabilirsiniz. Bunlar meyva punglari igin son derece uygundur. Bazi buzlu igecekleri meyvalarin kabuklari
icinde de ikram edebilirsiniz.

Uzun bardaklarda sunacaginiz icecekler igin kamig vermeyi ihmal etmeyin. Kamiglari, k&gidindan ¢ikarmadan
icecegin tabagdina koyun. Konugunuz kamigi bardagina sokarak icecegi bununla iceceginden bu husus ¢ok
Onemlidir.

Soguk igeceklerin bir kisminda kirilmig buz, bazilarinda parca buz, digerlerinde de dpndurma kullanilir. St gibi
ici g6ztkmeyen iceceklerde kirilmis buz ve dondurma kullanilir. Limonata gibi zaffaf ya da yari seffaf iceceklere
ise parca buz konur. Buzlari 6zel kaplarda don-durursaniz bardaktaki icecek daha glizel goéralur. Piyasada ¢ok
¢esitli buz kaliplar bulabilirsiniz.

Eger seffaf buz kullanirsaniz bardaktaki icecek daha da giizel gérilir. Buzlarin seffaf olmayiglarinin baglica
nedeni suyun icindeki kiregtir. Seffaf buz elde edebilmek igin suyu kullanmadan énce iyice kaynatin. Sojuyunca
da bunu buz kaplarina doldurun; donunca cam gibi seffaf olduklarini géreceksiniz. Arzu ederseniz kullandiginiz
suya yemek boyasi katarak yesil, kirmizi, sari gibi renklerde buzlar yapabilirsiniz. Ayni sonucu buz kaliplarina
meyva suyu katarak da elde edebilirsiniz. Basit bir limonata bile bu renkli buz parcalariyla daha giizel gériinecek
ve ¢ok begenilecektir.

Soguk igecekler igin buz hazirlarken meyvalari da buz kaliplarinda dondurabilirsiniz. Bir buz kiibUinin iginde
donmus bir parga limon kabugu veya bir visne, yahut bir parca taze nane ¢ok giizel gézikecektir. Bu arada
konuklariniza ikram ettiginiz buzlu icecekler fazla gelirse artani sakin atmayin. Bu buzlu icecegdi temiz kaliplara
dbkerek dondurun. GUnki yapacaginiz limonata vb. gibi icecekleri bu buzlar hem sisleyecek hem de ayri bir
lezzet verecektir.

Soguk iceceklerde toz veya kesme seker yerine seker serbeti kullanmak daha uygundur. ClnkU seker serbeti
soguk iceceklere katilir katiimaz kanisir. Diger sekerleri karstirmak icin daha fazla ugrasirsiniz. Fakat seker
serbeti kullanmayacaksaniz 0 zaman pudra sekerini tercih etmelisiniz.
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