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ŞERELİ AŞ (ADIYAMAN)

2 su bardağı bulgur
5 su bardağı su
Şehriye
Yağ
Tuz

Şehriyeler yağda pembeleşinceye kadar kavrulur. İçine kaynamış su eklenir. Şehriye su ile iyice piştikten sonra
bulguru ve tuzu eklenir. Suyu çekinceye keder pişirilir.
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