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SERELI AS (ADIYAMAN)

2 su bardagi bulgur
5 su bardagi su
Sehriye

Yag

Tuz

Sehriyeler yagda pembelesinceye kadar kavrulur. icine kaynamig su eklenir. Sehriye su ile iyice pistikten sonra
bulguru ve tuzu eklenir. Suyu ¢ekinceye keder pigirilir.
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