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SEMSEK (SANLIURFA)

1 kg. un

1/2 kg. kiyma

1 demet maydanoz

3 su bardag sivi yag (kizartma icin)
2 sogan

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi targin

1 cay kasigi tuz

Un bir tepsiye konur, tuz ve su eklendikten sonra kulak memesi yumusakliginda bir hamur yogrulur. Yag bez
altinda 5-10 dakika dinlendirilir.

Soganlar incecik dogranir, kiyma ve tuz eklendikten sonra 15-20 dakika boyunca kavrulur.

Maydanozlar incecik dogranir.

Kavrulmusg kiymaya maydanoz, karabiber, tar¢in eklenilip karistirilarak bir tarafa ayrilir.

Hamurdan ceviz blyukligunde parcalar alindiktan sonra pazilar yapllir, daire seklinde agilir. Hazirlanmig i¢ten
konup dairelerin bir tarafi digerinin tzerine gelecek sekilde kapatilir. Kenarlari ince ince Verevine katlanr.

Bir tavaya yag konup kizdirilir, hazirlanmis semsekler, iki yiizi pembelesinceye kadar bu yagda kizartilir. Servis
tabagina alinir.

Sicak servis yapllir.
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