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SEMSEK (SANLIURFA)

Sanlurfa il Kiiltiir ve Turizm MidrlGgii

Un - 50gr.

Yagsiz kiyma - 50 gr.

Kuru sogan - 100 gr.
Maydanoz- 25 gr.

Sirke veya limon suyu - 2 cl.
Sadeyag - 10 gr.

Tuz-3gr.

Karabiber - 2 gr.

Ince ince dogranmis soganlar bir tavada kiyma ile birlikte kavrulur. Yine ince ince dogranan maydanoz, tuz ve
karabiberle birbirine karigtirilir. Agziagikta oldugu gibi bir hamur yogrulur. Yumurta buytkliginde bezelere
ayrilir, 10 cm ¢apinda agziagikta yapilandan biraz daha kalin sekilde agilir. Yari kismina har¢ konularak diger
tarafi Uzerine kapatilir. Kenari kesilerek yagda iki tarafi pembelesinceye kadar kizartilir.

Not: Peynirli semsek de kiymali semsek gibi yapilir. Harcina kiyma yerine ufalanmig tuzsuz peynir konulur.
Ayran egliginde servis edilir.

© lezzetler.com tarif n0:126742 « adi:Semsek (Sanliurfa) « génderen:fahriye ersen « indirme tarihi:19.04.2025 - 17:02


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/semsek-sanliurfa-vt29091
https://img.lezzetler.com/yuklenen3/semsek-sanliurfa-126742.jpg
http://www.tcpdf.org

