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SEMIZOTU TARATORU

Melcel&apos;t - Tabbahin (Mehmed Kamil 1844)
Tarkiye Yazma Eserler Kurumu Bagkanlidi Yayinlari

Kinlmig findidi bir toprak tava i¢ine koyup ateste i¢ kabudunu gikaralar.

Badehu havan da bir iyice dégup ezildikte birkag¢ dis sarimsak ve tuz koyup tekrar halledeler ve bir par¢a has
ekmek icini suda geregi gibi 1slatip onu dahi icine kodukta yine tekrar dakkedip geregdi gibi inceldikte bir miktar
sirke veya limonu bir miktar su ile sulandiralar.

Badehu semizotunu yaprak yaprak ayirip bir k&se i¢inde tuz ile eyice karigtirip sonra mamul taratoru Uizerine
dokeler ve bir mikdar-1 vafi zeyt yadi koyup tenévdl buyuralar.

Findigin i¢ kabugu ¢ikariimasa da olur ama ¢ikarilsa dahi ala olacagi bedihidir.

Not: Karnibahar veya ispanak kékinU suda iyice haslayip &deta yapilmig taratoru Gzerine vazedilse yine zeyt
yagi dahi konulsa pek latif olur.
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