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SEMIZOTU SALATASI (ISPARTA)

Isparta il Kiltiir ve Turizm Madirligii

1 Demet Semizotu

1 Kase Slizme Yogurt

1 Corba Kasi§i Zeytinyagi
Tuz

Semizotu ayiklanarak iyice yikanir. Elle kiiglk pargalara ayrilarak bir kasenin igerisine alinir. Yogurt, siviyag ve
tuz bagka bir kabin i¢inde karigtirilarak, semizotunun tzerine dokuldr. Tekrar karigtirildiktan sonra servis yapllir.

Not: Yaz aylarinda serinlemek amaciyla makarna ve pilav gibi yemeklerin yaninda yenilir.
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