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SEMIZOTU KAVURMASI

h //lwww.sdmdiyeti.com/

1 bag semizotu

1 yemek kagigi zeytinyagi
1 yemek kagigi limon

2-3 dis sarimsak

1 kliclk sogan

Tuz

Semizotunun toprakli saplari kesilerek bol suda birkag tur yikanir. Sogan ve sarimsak ince ince yemeklik
dogranarak isinan tencere yagd eklenerek kavrulur.

Semizotlari da eklenerek bir tur karistirilarak tencerenin kapag@i kapatilir. Kisik ateste yumusayana kadar
pisirilerek yarisi servis edilir.
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