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SEMIZOTU BASTISI

Tatli su ile sulanan bostanlarin mahsuliinden, taze semizotlarini kdklerinden ayirarak suda birakmali ve biraz
sonra, guzelce bir kag kere yikamali ve dogramalidir. Semizotu, hem kiyma, yahut kusbasgi etle pisirilmelidir.
Evveld dogranmis sogani yagda bayilttiktan sonra, eti de igine atarak kavurmalidir. Biraz piring ve taze domates
dahi koymali. Uzerine, mUnasip miktar suyunu dékmeli. Tuzunu da ekip kivamini bulunacaya dek pisirmelidir.
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