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SEMIZOTLU TAVUK BOHCASI

8 dilim tavuk biftek

2 demet semizotu

15 adet mantar

1,5 su bardagi rendelenmis kasar peyniri
2 sogan

2 kahve fincani Ravika zeytinyagi

3 ¢corba kasiJi soya sosu

tuz

karabiber

Semizotlarini ayiklayip yikayin ve incecik kiyin. Sogani rendeleyin ve bir tencerede Ravika zeytinyagi ile
soteleyin. Semizotunu ve mantari ekleyin ve suyunu ¢cekene kadar kavurun. Atesten alirken soya sosu ve kagar
peynirini ekleyin ve karigtirin.

Aliminyum folyoyu yayin. Uzerine tavuk biftegi koyup, ortasina bir kasik hazirladiginiz hargtan yayin. Uglarini
karsilikli ortada birlegtirin. Folyoya sardiktan sonra folyonun uglarini birlestirerek baglayin, ters ¢evirin ve tepsiye
yerlestirin. Diger bifteklere de ayni iglemi uygulayin.

Onceden isitiimis 200 derece firinda pisirin. _

Finndan gikarin, folyoyu acgin ve tavuk bohgalarini ikiye bélin. Istege gére pilav veya salata ile servis yapin.
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