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SEMIZOTLU RULO MERCAN BALIGI

2 kisilik

2 adet fileto edilmis mercan balidi
1 adet dérde bélinmis hindiba
1 ¢corba kasigi tereyag

2 dis sarimsak

1 tath kasidi kapari gicedi
Yarim cay kasigi safran

1/4 bag semizotu

1 tath kasidi limon suyu

Tuz

Karabiber

4 adet kiraz domates

Fileto edilmis mercanlarin Gzerine tuz ve karabiber serpip tatlandirin. Ardindan baliklari, dérde bdlinmis hindiba
ile rulo haline getirip firin tepsisine dizin. Orta 1sili firinda pisirin. Orta blyUklIlkteki bir tavada tereyagdini eritip,
icine kiiglik dogranmig sarimsak ve kapari gigegini ilave edin. Daha sonra toz safran, ince kiyilmig semizotu,
limon suyu, tuz ve karabiber ekleyip tekrar soteleyin. Servis tabadina semizotlu karisimi koyun. Uzerine baliklari
yerlestirip, kiraz domateslerle birlikte servis yapin.
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