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SEMBUSEK (HATAY)

Hatay Valiligi
Antakya Mutfadi - Stheyl Budak

Hamur:

1 bardak sicak su

3 bardak un

1 su bardag eritilmis tereyagi
Ic malzeme:

400 gr. koyun kiymasi

Tuz

1 adet sogan

1 tath kasigi karabiber

2 bardak una tuz eklenip ortasi cukurlastirilif. igine sicak su eklenip karistirilarak civik bir hamur elde edilir. 1 su
bardagi un tezgaha serilip tizerine hamur yerlestirilir. Siki bir hamur elde edildikten sonra yarim saat
dinlendirilmeye birakilir. Bir tavaya kiyma koyulup suyu cektirilif. Igine ince kiyilmis sogan ve tuz ilave edilerek
kiymanin pismesi saglanir. Atesten alinirken Gzerine karabiber eklenip sogutulur. Hamur yaklasik 20 parcaya
ayrilip tereyagiyla incecik katlanir ve bu islem ¢ kez yapilarak parcalar dinlendirilif. Daha sonra 10 cm.'lik
daireler haline getirilip ortalarina i¢ yerlegtirilerek tstl 6rtlllr. Yarim ay sekline getirilerek tepsiye dizilip Gzerine
yag gezdirilir. 200 oC lik firinda alt Ust kizaracak sekilde pisirilerek sicak servis edilir.
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