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SELVA MANTISI

250 gr.yarim yagl kiymayi 1 orta boy sogani ¢iJ olarak dograyalim tuz ve karabiber ekleyelim karistiralim,
karigimi 1 paket selva manti makarnanin igine tek tek dolduralim, paketteki tariften biraz fazla suda haglayalim
ve sarimsakli yogurtla servis yapalim. Istege goére tereyadli pulbiber katilabilir.
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