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SELIM TAVA (BINGOL)

Cepig eti

domates

salca

yesil dolmalik ve sivri biber
yag

tuz

pul biber

Cepic eti kibrit kutusu biiylkligiinde dogranir tepsiye dizilir. Uzerine biberler usun uzun dogranip,onun iistiine
domatesler kiip halinde dogranir sirayla dékilir az sal¢al su hazirlanip pul biberleride katilarak tepsiye dokalr.
Yag ve tuz ilave edilerek firina surdldr.
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