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SELANIK BOREGI

Hamur igin:

1 kg. un

2 corba kagsigi sirke

1 yumurta

su

tuz

1 su bardag ve yarim ¢ay bardagi aygigek yagi
Igi igin:

Yarim kg. 1spanak yapragi

2 adet yumurta

2 ¢corba kasigi un

yarim cay bardagi aycgicek yagdi
100 gram beyaz peynir

tuz

karabiber.

Uzerine:

1 corba kasigi yogdurt

¢corekotu

susam

Unun 1 tatl kasesini, hamuru agmak i¢in ayiralim. Kalan unun ortasinin agip, yumurta, sirke ve tuzu ekleyelim.
Azar azar su ilave ederek kulak memesi yumusakliginda ele yapismayan bir hamur elde edene dek yogura-lim.
Hamuru 20 esit beze yapalim ve Gzerine nemli bir bez drtiip yarim saat dinlendirelim. Bu arada ispanak
yapraklarini yikayip suyunu iyice stzdikten sonra dodrayalim. Fazla suyu varsa elimizle siktirarak suyunu
slizelim. Bir kabin icine dogranmis i1spanaklari, 2 yumurta, 2 ¢orba kasigi un, yarim ¢ay bardagi aycicek yagu,
beyaz peynir ve karabiberle karigtiralim. Hazirladigimiz hamur bezelerini, unlanmig bir zeminde servis tabagi
blyUkliginde acalim. Her yufkanin arasina aygicek yagdi gezdirerek 10 yufkayi Ust Uste serelim, merdane
yardimiyla biraz daha genigletelim. Diger 10 yufkayi da ayni sekilde hazirlayalim ve yaglanmis firin tepsisine Ust
uste serdigimiz ilk 10 yufkayi koyalim. Yufkanin kenarlarindan ve ortasindan cekistirip genigleterek hamuru
tepsinin kenarlarina kadar blyutelim. Uzerine ispanakli harci yerlestirelim. Tuz serpelim. Diger Ust Uste serilen
10 yufkayi 1spanakli harcin Gzerine alalim ve ayni sekilde cekistirerek tepsi genigliginde agalim.

Hamurun Uizerine ¢atalla 5-6 yerinden delikler agalim. 1 kasik yogurdu hamurun tizerine surelim. Gorekotu veya
susam serpelim. 4-5 dakika 6nceden isitiimig firinda boregimizi kizarana dek pisirelim. Pigsen boregdi sénmis
finrnda 30-40 dakika bekletelim. Sicakken dilimlere ayirip servis yapalim.
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