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SEKSEN KATLI BAKLAVA (BEYPAZARI ANKARA)

Gazi Universitesi Tlrk Halkbilimi Aragtirma ve Uygulama Merkezi

3 kiloun

15 yumurta

1 kilo zeytinyagdi
Az miktarda sirke
1 kilo ceviz i¢gi

1 kilo yogurt
Serbeti igin:

3 kilo seker
Aldig1 kadar su

Un, yumurta, yag, yogurt ile ve biraz da sirke konularak hamur yogrulur. Daha sonra bu hamurlar yumruk
bayUkluginde kiglk toplar(pazi) halinde pargalara bdlinerek bir stire bekletilir. Oklava yardimi ile gok ince
yufkalar halinde acilir. Ust Uste tepsiye serilen 15 yufkanin lzerine biraz yagd gezdirilir. Daha sonra 15-20 yufka
daha ayni sekilde tepsiye yerlestirilir, Gzerine biraz yag ile dévilmis ceviz igi serilir. Kalan yufkalarda ayni
sekilde Ust Uste konularak seksen kata tamamlanir. Son yufka da serildikten sonra ince dilimler halinde
kesilerek Gzerine 2 kilo kadar kizgin yagd dokulir. Biraz dinlendirdikten sonra Uzeri kizarana kadar finda pigirilir.
Baklavanin serbeti hazirlanir ve eger baklava sicak ise serbeti soguk, baklava soduk ise serbeti sicak olarak
baklava tepsisine dokulir. Baklava serbetlendikten sonra tatlisini iyice gekmesi igin bir giin bekletilir ve daha
sonra servise sunulur.

Not: Anadolu ve Rumeli Tirk[?|lerine has olan bu tatl gogunlukla bayramlarda, diigiinlerde ve 6zel glinlerde
yapilmaktadir. Kesilme sekline adini veren [?Joaklava dilimi[?] tatliya genel seklin veriimesini saglar. Beypazari
kadinlari baklava dilimlerini diger yoredekilere gére daha bliylik kesmektedirler. Yine bu tatlinin Anadolu[Zlnun
pek ¢ok yerinde farkl sekillerde yapildigini bilinmektedir. Ancak baklava sézciguniin bas kismina getirilen
[?lseksen katl[?] sifati onu yeni bir kimlige blriindirerek yoresellik 6zelligi katmigtir.

Belediye tarafindan da tescillenen bir tatlidir.

Yapimi oldukga zor olan bu tatlinin hazirlanigi kadinlar arsinda imece usull ile yapilmaktadir. Bu sayede olugsan
kaynasma ortaminda geng kizlara da bu kiltirtin aktanmi saglanmaktadir. Anneden kizina gegen bir 6greti
disiplini uygulanmaktadir.
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