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ITALYA

SEKIzZ SEBZELI PizzA

MALZEME

600 gr, ekmak hamuru

1 bas sogan

1 dis dis sarimsak

6 domates

80 gr mantar

100 gr kabak

50 gr bezelye

100 gr kasar yada dil peyniri

Kekik

Defne yapragi

Tuz

Karabiber

Zeytinyad!

80 gr taze fasulye

2 havucg

2 kereviz yapragi

Y2 pirasa

HAZIRLANISI

Ince dogranmis soganlari ve ince kiyllmis sarmisagi zeytinyagda, bir tava icinde kavurun. Hafif
pembelesince,soyup cekirdekleri gikardiginiz ve ince ince dogradiginiz domatesleri, defne yapragini da igine
katin. Ustl agik olarak, 5 dakika pisirin. Daha sonra tasulyeleri, bitlin olarak, havuglari,kabagi,pirasayi yuvarlak
dograyarak, kereviz yapraklarini ve bezelyeleri de katin. Tuzunu, karabiberini ilave edin. Yaklasik 15 dakika
slreyle, sirekli karistirarak ve sebzeleri pargalamamaya dikkat ederek pisirin. Defne yapragini icinden alin.
Ekmek hamurunu yayin,kenarlarini gepegevre yikselterek, yuvarlak bir bigcim verin. Sebzeleri igine doldurup
ortin. Kekigi ve rendeleyeceginiz peyniri de Uzerine serpin. Sicak firnda 8-10 dakika pisirin. Pisirme, islemi,
hamurun kurumamasi icin ¢cabuk tutulmalidir. Pisirme siresi 40 dakika.
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