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SEKERSIZ MUHALLEBI

4 bardak sit

1 kahve fincani nisasta

1,5 kahve fincani piring unu
1/2 kahve fincani toz seker
1/2 cay kasigi tuz

1,5 bardak su

Uzerine:

1/2 bardak gilsuyu

1/2 bardak pudra sekeri

Orta 1sili bir atege konulan tencereye, toz seker ve sit konur. Btlin malzeme karistirilarak isitilir. Bagka bir
kapta piring unu ile nisasta karistirilir. Ustiine sicim gibi su akitilarak yedirilir. Tencerede bulunan siit kaynamaya
baslayinca nisastall, unlu karisim sicim gibi akitilarak yedirilir. Muhallebi, bozadan daha koyu kivama gelinceye
kadar karistirilarak pisirilir. Sonra kenarlari yiiksek olmayan bir tepsiye dékdllip sogutulur. Soguduktan sonra
istenilen sekilde kesilir. Servis yapilana kadar buzdolabinda tutulur. Muhallebi yenilecee zaman (stiine pudra
sekeri ve gllsuyu dokulUr.
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