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SEKERSIZ LOKMALAR

https://www.elele.com.tr

2 cay bardagi yulaf ezmesi

Yarim ¢ay bardagdi yulaf kepegi

1 yemek kasigi bugday rugseymi

2 yemek kasigi zeytinyagi

1 yemek kasigi kakao

1 su bardagi taze sikilmis tatl kirmizi elma suyu
2 yemek kasi@i iri kinlmis badem

1 paket vanilya

TUm malzemeyi genig bir karigtirma kabina alin. Tim malzeme iyice 6zdeglesinceye kadar bir kagik yardimiyla
karistinin. Hargtan bir kurabiye kalibi yardimiyla yadh kagit Gzerine pargalar yerlestirin. Onceden isitiimis 180
derece firinda Uzerleri kizarincaya kadar, yaklagik 20-25 dakika pisirin. Soguduktan sonra servis yapin.
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