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SEKERSIZ KOMPOSTO

Canan Karatay

4-5 tane marddm erigi

4-5 tane kuru kayisi

8-10 tane ¢ekirdekli kuru Gzim
8-10 tane kuru yaban mersini
2-3 tane kuru incir

Yarim ¢ay bardagi badem ici
Yarim ¢ay bardagi ceviz ici

Kuru meyveler yikanarak bir tencere koyulur.

Badem ve cevizler (izerine ilave edilir.

Uzerlerini 6rtecek miktarda su eklenerek buzdolabinda bir gece bekletilir.
Ertesi gin afiyetle tlketilebilir.
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