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SEKERSIZ KABAK TATLISI

700 gram bal kabag!

2 adet karanfil

1 adet kabuk targin

1 adet limon suyu

1 cay bardagi ceviz ici
1 cay bardagi Gzim

1 ¢corba kasigi tereyagd
3 corba kasigi bal

Oncelikle kabaklari irice dograyip tencereye alin, cok az su ilave ederek ocak lizerine koyun. Kisik ateste
pismeye birakin. Bu arada kaynamaya baglayinca icine karanfil, tar¢in ve limon suyu ekleyip pisirmeye devam
edin. Kabak pisirirken aslinda hi¢ su konmaz, kendi suyunu sekerle verir zaten. Ama seker koymadigimiz i¢in az
su koymak daha iyi olacaktir. Kabaklar yumusayinca tizerine tereyagini ve bali ekleyip tatlandirin. Tereyagini
koyma sebebi de parlak olmasi ve hos bir lezzet vermesi. Uzimi ve cevizi ilave edip servis tabagina aktarin ve
soguk servis yapin.
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