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SEKERSIZ SUTLU INCIR TATLISI

https://www.millivet.com.tr

2,5 su bardagi sit
150 gram kuru incir

incirleri sicak suda bekletin, yumusayinca kiip kiip dograyin. Siitii kaynamadan isitip ocaktan alin. Siit el
yakmayacak sicaklija geldiginde kip kip dogranmig incirlerin Gzerine dokin. El blenderi ile ezin. Hazirladiginiz
karigimi hizlica kaplara paylastirin. 2 saat kadar oda sicakliginda tizerleri kapali olarak dinlendirin. Koyulagip
mayalanan tatliy| buzdolabina alin ve 1 saat kadar daha dinlendirin. Istege bagl olarak ceviz, findik, targin ile
sUsleyip servis edebilirsiniz.
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