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SEKERSIZ BAKLAVA

2 cay bardagi tam tahilli un
1 adet yumurta

3 yemek kasigi zeytinyagi
3 yemek kasigi sut

2 yemek kasigi yogurt

1/2 tatl kagigi tuz

1 paket kabartma tozu
1-2 damla limon suyu

2 yemek kagigi nigasta

Igi igin:

8 adet ceviz igi(tam ceviz)
3 yemek kasigi bal

2.5 cay bardagi su

Unu bir derin bir kaba alin ve igerisine 1 yumurta, 2 kasik yogdurt, 3 kagsik sUt ve 2 kagsik zeytinyagdi ekleyin.
Kabartma tozunun Uzerine 1-2 damla limon suyu ekleyerek hamura ilave edin. Son olarak tuzu da ekleyip
yogurun.

Hamurumuzu tath kagigi yardimi ile porsiyonlayarak 20 esit pargaya bollp top haline getiriyoruz.

Hamurlarimizi nigasta yardimiyla ¢ay tabagi blyUkligunde agip Ust Uste 5 tane olacak sekilde 4 kiimeye
ayiriyoruz. Bu dért kiime baklavamizin katlarini olugturacak.

Ust Uste koydugumuz 5 parcayl 20 cm capinda olacak sekilde agiyoruz. Elimizde 4 kat yufka oluyor. 1 kat yufka
1 kat ceviz olacak gekilde yagh kagit koydugumuz tepsimize aliyoruz.

Baklava deseninde kesiyoruz. Uzerini 1 yemek kasigi zeytinyadi ile yagliyoruz. 170 derecede 45 dakika
pisiriyoruz.

Serbetiicin 2.5 ¢ay bardag 1lik suya 3 yemek kasidi bali ekleyerek bal eriyene kadar iyice karigtirin. Baklavaniz
pistikten 5 dakika sonra soguk serbetle i1slatin.

Serbetini geken sekersiz baklavanizi servis edebilirsiniz.
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