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ŞEKERSİZ AYVA TATLISI

Fatih Belediyesi

2 adet ayva
2 yemek kaşığı bal
3 yemek kaşığı süzme yoğurt

Ayvaların kabuklarını soyun ve ikiye kesin. Ayva çekirdeklerinin bir kısmını tencereye alın. Üzerine soyulmuş
ayvaları yerleştirin. Ayvalar yumuşayana kadar arada çevirerek pişirin. Pişen ayvaları soğuması için tabağa alın.
İyice soğuduktan sonra yoğurt ve balı karıştırarak elde ettiğiniz kremayı ayvaların üzerine yerleştirin. İsteğe göre
tarçın ekleyerek servis yapabilirsiniz
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