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SEKERSIZ ARMUT TATLISI

Pelin Bozkurt Bilgi¢

6 adet santa maria armut
5 adet kuru kayisi

20 adet sari kuru Gzim

5 adet tar¢in gcubugu

5 adet karanfil

5 adet yildiz anason

25 gr bal

1/2 su bardagi su

2 yemek kagigdi hint safrani

Armutlarin kabuklarini soyup ikiye bdlin. Gekirdeklerini de gikarip yayvan bir tencereye yerlestirin.

Kuru kayisi, Uzimi ve diger baharatlar ekleyin. Su ve balla birlikte hint safranini karistirip diger malzemelerin
Uzerinde gezdirin.

Kapagini kapatip 25 dakika pigirin.

Arada kasikla suyunu alip armutlari Gzerine dékerseniz meyvelerin ve baharatin yogun tadinin igine gcekmesini
saglarsiniz.

Servis tabagdina almadan kuru kayisi ve Gzimleri iginden ¢ikarin.

Targin cubugu ve diger baharatlari ise armut tatlinizin siislemesinde kullanabilirsiniz.

Not: Kuru kayisilari ikiye bolerek kullanirsaniz igindeki sekeri daha ¢abuk suya karigmasini saglarsiniz. Bu tatly
ayni pisirme yontemi le ayva, elma ile de denemelisiniz.
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