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SEKERPARE

1 kg. un

500 gr. margarin
300 gr. pudra sekeri
15 gr. kabartma tozu
3 adet yumurta

150 gr. irmik

150 gr. toz findik

2 litre su

2 kg. toz seker
Yarim limonun suyu

Sekerpare yapimina ilk olarak kurabiye hamuru ile baglamalisiniz. Bu dogrultuda un, irmik, pudra sekeri, hamur
kabartma tozu, margarin ve yumurta karistirma kabina alinir ve hamur kivam alincaya kadar yogrulur.
Sekerpare hamurundan ceviz biyukliginde pargalar alinip yuvarlanir ve yuvarlak pargalar firin tepsisine dizilir.
Yuvarlanmig sekerpare hamurlarinin tam ortasina birer findik batirilir ve firin tepsisi dnceden isitilmig firina verilir.
Sekerpare kurabiyeleri 170 dereceye ayarli firnda 25 dakika boyunca piserken serbet yapimina baglanir. Bunun
icin su ve seker karigtirilarak ocakta kaynatilir.

Kaynayan serbete limon suyu eklenir ve birkag tagim daha kaynatilir.

Pisen sekerpareler firndan ¢ikarilir ve hazirlanan serbet Gzerine dokulUr.

Sekerpareler servis edilmeden 6nce serbeti gekene kadar oda sicakliginda bekletilir.

Not: Tarihi dénemde hem &apos;seker-pare&apos; hem de &apos;seker-blre&apos; olarak geciyor.
Seker-blre&apos;deki blre Farsga borek anlamina geliyor. Bdylece &apos;seker béregi&apos; demek oluyor.
Seker-pare&apos;deki &apos;pare&apos; ise yine Farsga &apos;parca&apos; anlamindadir. Seker-péare, seker
parcasi anlaminda kullaniliyor.
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