Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SEKERLI EKMEK (UNLU BASMA) (SINOP)

Sinop Kiz Teknik ve Meslek Lisesi

1 kg un
Tuz

Kuru maya
Seker
Tereyad

Un, tuz ve kuru maya su eklenerek ekmek hamuru gibi yogurularak yumusak bir hamur elde edilir. El ile sekil
verilerek sac Uzerinde pisirilir. Pisen ekmek kare kare kesilir. Uzerine geker serpilir, kizgin tereyagi dokular.
Sicak olarak servis yapillir.
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