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SEKERLEME (CORUM)

Metin Okutan

25gr.un
325 gr. tereyad
400 gr. pudra sekeri

Kisik ateste tereyadinin suyu gektirilir (eritilir). Bir kabin igine slizdirilir. Oda sicakhinda sogutulup
buzdolabinda dondurulur. Donan yagda pudra sekeri eklenip seker iyice eriyinceye dek, elle ovularak yaga
yedirilir. Un yavas yavas ilave edilir. Avugta yuvarlanacak kivama gelinceye kadar yodurulur. 15-20 dakika serin
bir yerde Uzeri 6rtiill olarak dinlenmeye alinir. Bagta Gzim salkimi olmak Uzere basak ve papatya sekilleri
verilerek, elle de fazla oynamadan tepsiye siralanir. 120 derecede isitiimig firinin orta rafina yerlestirilir. Sonra
firnin ayar 100 dereceye disurllup 20-22 dakika kadar alti st beyaz kalacak bi¢cimde pisirilir. lyice soguyana
dek tepside birakilir. E§er bir ikinci tepsi firina verilecekse is1 ayari degistiriimez.

Not: Marketlerden alinan pudra sekerinin katilagsmasini 6nlemek igin icine bir miktar nisasta atiimakta bu da
sekerlemenin sert olmasina neden olmaktadir. Bunu énlemek icin evdeki toz sekeri bir degirmende ¢ekmeniz
sorunu ¢ozecektir. Sekerleme Gorum'da 6nemli bir térensel yiyecektir. Nisandan sonra damat tarafinin
gonderdigi baklava tepsisi kiz tarafindan sekerleme ile doldurularak geri génderilir. Cokga zahmetli olan yapimi
icin gelin kizin yakinlar,blyUkleri toplanir;isin ustasi bir kisi basi ¢eker,diger kisileri yonlendirir. Sarkilar,tirkdler
sOyleyerek hazirlarlar. Tepsi Gzeri igne oyali értller ve gigeklerle suslenerek ailenin delikanhlarindan biri
tarafindan damat evine génderilir. Gétiiren kisiye damat evinden armagan verilir. Bu susli tepsi damadin ve
ailesinin yakinlarina gosterilmeden bozulmaz. Sonra sekerlemeler paketlenip ese dosta kapi kapi dagitilir. Bu
gelenekle her iki taraf da ¢evresine agiz tatlihgr sunmus olur.
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