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ŞEKERDEN DONDURMA ELMASİYE

Nevin Halıcı

Sütle yapılan dondurmalardan farklı olarak sütsüz yapılan bu dondurma şu şekilde hazırlanmaktadır:
Lazım olduğu kadar saf ve halis şekere 5-6 fincan su ile kömür ateşinde eritilmiş beyaz ve saf balık tutkalı
konur.
4 fincan su ile yumurtanın beyazı iyice çalkalanıp karıştırılarak şekere katılır.
Daha sonra misk (misk-i nâfi) ezilir ve şeker ateşe konup limon suyuyla "kestirilüb" tabağa konarak donmaya
bırakılır.
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