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SEKER IS (iZMiR)

Milli E@itim Bakanhg!

1 kg irmik (orta boy)

350 gram tereyagi

3 kasik un

Arzuya gére badem (firnlanmig, kabugundan ayriimig)

200 gram pudra sekeri

1 tath kasidi targin

Y2 litre Ul suyu

Incir agacinin yanmig kulinden kaynatilarak hazirlanmig dinlendirilmis bir su bardagr ilik su

Once, incir odununun kiilii kaynatilarak ilik su elde edilir.

Tereyagi eritilir; irmik, un, pudra sekeri ve incir odunun kilinden elde edilen ilik su karistirilarak hamur yapilir
(25 dakika yogrulan hamur toplanmazsa 1 kasik un ilave edilir; hamur, elinizin seklini aliyor ise olmug demektir.)
Bu hamurdan mandalina biyUkliginde bezeler yapilip avucun iginde hafifce yassilastirlir ve énceden dévulerek
hazirlanmig badem igine konularak hamura ay sekli verilir.

Yaglanmisg tepsiye dizilen kurabiyeler 150 derecede 15 dakika pigirilir. 15 dakika sonunda tepsiyi salladigimizda
kurabiyeler hareket ediyorsa pisme islemi tamamlanmigtir.

Finndan ¢ikarilip 1 saat bekletilen kurabiyeler tek tek gul suyuna batirilip kuru bir bezin tzerine yerlegtirilir.
Kurabiyelerin Gzerine pudra sekeri ve tarcin serpilerek servis edilir.
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