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SEHRIYEPERVER YAHNI

600 gr kuzu kugbasi

1 cay bardagi arpa sehriye
2 adet sogan

2 dis sarimsak

3 adet domates

1 ¢corba kasigi tereyad

1 cay kasigi karabiber

2 cay kasi§i tuz

1 cay bardagi su

Uygun ebatta ki bir tencere atese yerlestirilir. Tereyagi ve kuzu kugbagi atilir. Yaklasik 10 dakika kavrulur. iri
dogranmig soganlar ve kiyilmis sarimsaklar atilir. Karigtirmadan iri dogranmis domatesler yerlestirilir. Kapak
kapatilir. Yaklasik 10 dakika daha pisirilir. Sonra tuz, karabiber serpilir. Arpa sehriye birakilir. Sicak su akitilir.
Tencerenin kapagi kapatilir, kisik orta-ates arasi ayarda yaklasik yarim saat pigirilir.
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