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ŞEHRİYELİ YAVAN PİLAV

1 kase pilavlık bulgur
Yarım kase arpa şehriye
1 çay bardağı sıvıyağ
2 kase su
1 tatlı aşığı tuz

Şehriye ve sıvıyağ kavrulur. Yıkanmış bulgur eklenir, bir kaç dakika daha kavrulur. Üzerine su ve tuz eklenir.
Kapak kapatılr. Kaynamaya başlayınca kısılır, 10 dakika pişirilir.
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