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SEHRIYELI PILAV

Tugrul Savkay

300 gr. baldo pirinci (1+1/3 su bardagr)
1 It. su (4 su bardag)

100 gr. arpa sehriye (1/2 su bardag)
Tuz

200 gr. tereya@i (13 corba kasigi)

Pirinci ayiklayin. Soduk su ile U¢ su yikayip bulanik, nisastali suyunu dékun. Yikama suyu berraklasinca pirinci
bir sizgece ¢ikarip stizdrin.

Tencerede suyu kaynatin. Su kaynayinca sehriyeleri ve stzilmas pirinci igine salip, tuzunu katin. Bir karistirip,
atesi kisin. Kapagini kapamadan ara sira karigtirarak, piringler suyunu ¢ekinceye kadar yaklasik 15 dakika
pisirin.

Bir tavada tereyagini eritin. Yag kizinca pigmis piringlerin Gzerine bosgaltip tencerenin kapagdini kapatin. Kisik
ateste 10 dakika daha pisirip, pilavi atesten alin.

Pisen pilavi tahta bir kasikla piringleri ezmemeye 6zen géstererek karistirip, sahanlara bosaltarak servis yapin.
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