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SEHRIYELI PEYNIR KOFTECIKLERI

MALZEMELER

15 g margarin

15gun

40 ml sut

125 g Taze kasar peyniri (rendelenmis)
Taze cekilmis beyazbiber
1/4 cay kasigi Hintcevizi
kizartmak icin;

Siviyag

60 gun

2 adet yumurta (cirpilmig)
90 g Tel sehriye

YAPILISI

Margarini bir tencerede eritin. Unu katip surekli karigtirarak bir meyane hazirlayin. Meyaneyi un kokusu
gidinceye kadar pisirin. Meyaneye azar azar situ ilave edip yedirin. Bir tagim kaynatin. Atesi iyice kisin.
Rendelenmig kasar peynirini katip karistirin. Beyazbiberi ve hintcevizini ilave edin.

Karisimi ¢ok kisik ateste peynir hafif eriyinceye kadar karistirarak pisirip tencereyi atesten alin. llinmaya
birakin.lhinmig karisimi 10 esit parcaya bdlin. Ufak parcalar halinde tencereden alip elinizle yuvarlayarak sekil
verin.

Yagi bir fritéz ya da kizartma tenceresinde kizdirin. Peynir kéfteciklerini énce una sonra ¢irpilmig yumurtaya ve
en son olarak da sehriyeye bulayarak, yagda altin sarisi renk alincaya kadar kizartin.

ML® Sehriveli Kbfte icin tiklayin
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