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SEHRIYELI MUHALLEBI

3 ¢orba kasiJ tel sehriye

2 corba kasii iri cekilmis ceviz

2 ¢orba kagsi@i iri cekilmis findik

2 corba kasiJi antepfistigi

2 ¢orba kagsigi badem

1 kg sit

1 su bardagi tozseker

Yarim ¢orba kasigi patates nisastasi
1 cay kasigdi hindistancevizi

1 paket vanilya

Oncelikle yapismaz yiizeyli bir tavada 3 gorba kasidi tel sehriyeyi, orta ateste kavurun. Sehriyeler
pembelesmeye baslayinca, iri ¢ekilmis kuruyemigleri de ekleyerek kavurmaya devam edin. Sehriyeler
kahverengilesince ocagi kapatin. Tavanin sicakliiyla daha ¢ok kararmamasi i¢in bir kaseye alin. Diger taraftan
sit, tozseker ve patates nisastasini, orta ateste muhallebi gibi pigirin. Koyulagsmaya baslayinca, kasedeki
sehriye ve kuruyemigleri de ilave ederek kaynatin. Kaynadiktan 5 dakika sonra, vanilya ve hindistancevizini
katip iyice karistirin. Daha sonra kaselere bosaltip sogumaya birakin. Sogjuyunca buzdolabina alip, bir stire
beklettikten sonra servis yapin.
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