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SEHRIYELI KOFTE

Yarim kg kiyma

1 cay bardagi arpa sehriye
1 adet kuru sogan

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi tuz

Kizartma yag

Sehriye sisene kadar haglanir ve suyu sizulur, sodutulur. Kiyma, rende sodan, sehriye, tuz ve karabiber
bitlnlesene kadar yogrulur. Ceviz kadar parcgalar alinir, yuvarlanir ve yassilastirilir. Sicak yagda iki yizi
kizartilir.
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