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SEHRIYELI KARNABAHAR

1 adet orta boy karnabahar
1/2 limonun suyu

1 adet kiguk boy sogan

1/2 su bardagi galeta unu

1 adet yumurta

1 kahve fincani un

1 su bardag: tel sehriye

Tuz, karabiber, kekik, kimyon

Karnabahari gigeklerine ayirip saplarini kesin. Sonra tuzlu, limonlu suda 12 dakika haglayin. lyice siiziip genis
bir kaba alin ve catalla ezin. Uzerine rendelenmis sodan, galeta unu, yumurta, un, karabiber, kekik, kimyon ve
tuz ekleyin. Yogdurup yarim saat buzdolabinda bekletin. Harctan iri ceviz buyUkliginde parcalar koparip
yuvarlak kéfteler hazirlayin. Kéfteleri sehriyeye bulayin. Yagda kizartip servis yapin.
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