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SOGANLI SEHRIYELI GUVEG

250 gr. arpa sehriye

1 orta boy kuru sogan

250 gr. et

50 gr sana yagd

1 tutam tuz

1 tutam pul biber

1 tirk kahvesi fincani sivi yag
Yeteri kadar su

Once bir tencerede kus basi dogranmis etlerimizi hasliyoruz.

Pilav tenceremize dnce sivi yagmizi daha sonra sana yagmizi koyuyaruz sana yagmiz eridikten sonra kus basi
dogranmig soganlarimizi ekleyip sodanlar hafiften pembelesinceye kadar kavuruyoruz daha sonra arpa
sehriyelerimizi ekleyip arpa sehriyelerimiz renk degistirene kadar kavurmaya devam ediyoruz arpa
sehriyelerimiz renk degistirdikten sonra hagladigimiz kus bagi etlerimizi ekleyip kavurmaya 5 dk devam ediyoruz
tuz ve pul biberimizi atip suyunu veriyoruz. Suyunu ¢ekerken ara ara karistiriyoruz ki altina yapismasin
sehriyelerimiz suyu az kalinca altini kisip kapagini kapatiyoruz 2 dk sonra ocagin altini tamamen kapatip 20 dk
dinlendirip kapag! a¢ip karistiriyoruz
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