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SEHRIYE CORBASI (BOLU)

Bir tencerede arpa sehriyeleri az yagda kavrulur. Sonra rende domates ve salca eklenerek su ve baharatlarla
kaynatilir, igine haglanmig nohut ilave edilir.
Inmesine yakin unlu terbiye konur, tGzerine salgali kirmizi biberli yag gezdirilir.

Not: Tel sehriye de kullanilabilir.
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